Akt przyjecia w duchowga adopcje pasterza, kaptana.
Akt ofiarowania sie jako zertwa ofiarna.

Na czym polega wypetnienie aktu ofiarowania siebie jako zertwa
ofiarna o ratowanie swietosci kaptanéw oraz w duchu
wynagrodzenia:

1. Staramy sie kazdego dnia ofiarowac Panu Bogu caly dzien:
prace, cierpienia, odpoczynek, modlitwe.

2. Odmawiamy modlitwe wg mozliwosci: jeden dziesigtek
Roézanca lub caty Rézaniec.

3. Co najmniej raz w miesiacu ofiarujemy Msze Swieta oraz
Komunie Swieta w tej intencji.

4. Ofiarowanie mozemy dokona¢ w intencji jednego wybranego
pasterza lub kaptana.

5. Przekazujemy te piekng idee dalej i zachecamy do tego wiecej
osob.

Modlac sie za konkretnego biskupa lub kaptana,
Pan Jezus bedzie bardziej hojnie btogostawit naszym rodzinom,
a my sami jeszcze bardziej sie uswiecamy.

Pamietaj, ze od Ciebie tez zalezy swieto$¢ Kosciota w Polsce
i losy naszej Ojczyzny.



Przenajéwietsza Tréjco, Ojcze, Synu i Duchu Swiety, méj Panie, méj Boze!

Z pokorg lezac krzyzem przed Twa Boska obecnoscig w zjednoczeniu z Panem
Jezusem rozpietym na Krzyzu pragne dzisiaj ofiarowac siebie catkowicie do
Twojej dyspozycji. Przyjmij Boze moje ofiarowanie siebie jako zertwe ofiarng w
duchu wynagrodzenia i dla ratowania Swietosci kaptanskiej.

Od dzi$ cokolwiek poda mi Twoja ojcowska dton, przyjmuje z poddaniem sie
woli Twojej.

Panie Jezu. Twojg jestem wtasnoscia i do Ciebie naleze¢ pragne. Niech Twoja
wola bedzie zawsze mojg wolg. Prosze o taske poznania Twojej woli i o site do
jej wypetnienia.

Pomoz mi Panie Jezu pokonad siebie, aby$ Ty mégt we mnie i przeze mnie
dziatac. Niechaj z Twoich ran sptynie na mnie sita i moc, zwtaszcza wtedy, kiedy
wydawac mi sie bedzie, ze spetnienie Twojej woli jest zbyt ciezkie i trudne. Usta

moje niech wtedy powtarzaja: stan sie wola Twoja Panie.

Nie pozwdl mi aby cokolwiek w tym zyciu i jakiekolwiek przywigzanie
przestonito mi Ciebie. Uwolnij mnie Panie od kazdego przywigzania ziemskiego,
ktore miatoby zagraza¢ mojemu uswieceniu i bytoby przeszkoda na drodze do
Swietosci.

Oddaje Tobie Jezu wszystkie leki i obawy. Ty badZ mojg moc3 i skatg. Nie
pozwol mi odejsé od Ciebie. Pragne przy Tobie trwac i kroczyé Twoja droga.

Panie Jezu, spraw, aby$ w moim zyciu zawsze byt na pierwszym miejscu.

Na pomoc prosze Ciebie Matko Kosciota Swietego i Ciebie Swiety Jozefie.
Prosze Was wszystkich Patronéw moich. Niech sie tak stanie. Amen.

Najswietsze Serce Jezusa, przyjdz mi z pomoca.

Niepokalane Serce Maryi, badz moim ratunkiem i schronieniem.



